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PROOEMIUM 


Aufae  valetudinem  turban- 

tes  &  mutantes  non  modo  in- 
numeral,  led  &  rnultis  modis  di- 
terepantes  funt,  quarum  quae- 
dam  manifefte  triftes,  adverfie, 
molefts  &  perniciofe,  alias  ve- 
ro  jucundae ,  gratae  &  gratiofie 
efte  videntur,  ita  ut  juxta  vul- 
gare  proverbium  diverfi  homines  rnagna  &  multa 
fob  deleclatione  egeftatem,  calamitatem,  aegrotatio- 
nem  &  mortem  lucrentur ,  &  qui  antea  cupiditates 
expleverunt,  pofthac  fru£his  laborum  &  negotio- 
rum  foorum ,  quippe  fterilia  &  futilia  Sodomitica 
mala  comedere  teneantur;  ut  aliiexclament,  in  fine 
videbitur  &c.  aut  ex  periculo  lapere  difcant  5  aft 
nonnunquam  fero  tales,  in  vifcera  foa  graftantes,  fa- 
pientes  fibi  perfoadent,  fore  ut  in  teram  (eneciam 
tarn  laeta  &  delicioia  vita  fit  duratura  ,  quamdiu  ita* 
que  vita  aliquandiu  fine  offenia  transigicur,  ut  hue 
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quadret  illud  ivip^moiuv^  »*&’  n pe%xv  Kaunas; ,  tunc 
non  pauci  futurorum  condngendum  oblivifcuntur, 
nec  cogitant,  eos  ante  fores  graves  ac  incricatos  rnor- 
bos,  quid  quod  praematuram  &  acceleratam  expe* 
flare  mortem ;  quam  diu  hominibus  cibus  &  potus 
fuavitate  &  jucunditate  palatum  afficiunt deliniunc 
&  deleftantur,  tarn  diu  meditado  mortis  &  amara 
&  raraexiftit.  Admirationem  certe  merentur  non* 
nulli  promachi  &  heroes,  qui  fat  multis  anno  rum 
periodis  ftrenue  cum  pocuiis  certarunt ,  ac  in  tali 
militia  longius  perduraxunt ,  in  quibus  haec  facultas 
potandi  &  gulofrtas  in  alteram  tranfivit  naturam ; 
quis  non  agnolcat  teneos  velut  tales  efle  homines, 
quorum  vires  tanto  oneri  geftando  per  diuturnum 
temporis  trafilum ,  praeftant.  In  ferie  talium  caula* 
rum ,  qua:  eximia  deleOratione  homines  captant , 
merito  annotanda  eft  Venatio ,  cui  communiter  ma- 
gnae  conferuntur  laudes  &  commendadones,  ut  pro* 
pterea  non  nifi  in  magno  faftigio  dignitatis  &  nobili- 
tads  hominibus  conftitutis  haec  corporis  exercitado 
&  animi  deleftatio  adfcribatur,  quare  huic  exerci- 
tio  morales  &  phyfica:,  civiles&militares  paffim  tri» 
buuntur  virtutes :  fic  j  u  l  i  u  s  p  o  l  l  u  x  in  Comma- 
do  Ccefare  prof.  Lib.  q.  inquit :  quoniam  te  vsnationumflu - 
diofum  ejfe  convenit ,  quandoquidem  hoc  ftudium  beroicum 
regiumque  eft,  if  ad  corporis  animique  bottom  conftitutio » 
item  confert ,  eftque  tom  placid  a  fortitudinis ,  quam  milita¬ 
nt  audacice  fpecimen ,  ad  virilitatem  utile ,  if  exercitatia- 
ne  reddit  robuftum ,  celerem ,  equeftrem ,  folertem  if  labo • 
riofum:  quare  non  modoexemplaftrenuorum  pota¬ 
torum 
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torum  dantur,  qui  ad  fingularem  longajvkatem  per- 
tigerant,  fed  edam  fpecimina  &  teftimortia  exerd* 
tadffimorum  &  indefeilor um  venatorum  oceurrunt, 
qui  feram  setatem  afiecuti  funt,  ut  facile  quempiam 
talia  individua  e  particulari  ad  univerfalem  conclu- 
fionem  &  regulam  feducere  pofient :  Quam  egregie 
enim  laudes  venationis,  quippe  illicis  muldfariarum 
dele£tationum,dedamari  pofiimt,  fi  prsefentesamoe- 
nitates  confiderantur ,  aut  fi  amore  in  earn  captus  8c 
irretitus,  non  nifi  jucundas  ejus  qualitates,  ut  navi* 
ta  de  vends,  aut  arator  de  tauris,  enarrare  folet,  ta- 
men  non  pauci  inde  contrarias  operationes  lu&uofe 
experiuntur:  non  raro  enim  ftudium  &  ardor  ve* 
nandi  animumamagisfalutaribusdeducit  negotiis& 
mediis,  donee  ianitas  infigniter  vacillare  inchoat,  ut 
(era  pcenitenda  aliquando  irreparabile  damnum  pe* 
difiequum  habeat :  belisarius  de  infiitutione 
principis  dicit :  pofl  mititarem  difeiplinam  armorumque  u- 
fum)  pofi  liter  arum  exer citium ,  rerum  publicarum  admini- 
jlrationem ,  nil  venatione jucundius ,  nil  dele&abilius  inve- 
niri  potejl ,  cujus  voluptate  homines  adjici  adeo  folent ,  ut 
multi  alia  mojora  reliquerint.  Amplifies  etiam  hoc 
obleftarnentum,  multiplici  variatione  animum  atque 
corpus  reficiens,  principibus  imprimis  conveniens 
langius  Lib.  1.  Epift.  44.  p.  219  fqq.  deferibit  atque 
commendat j  &  Lib.  II.  Ep.  24.  p.  Spy.  feribit  &  teftatur : 
nihil  magis  corpus  ad  labores  £?  animos  ad  rejt/lendum  bo- 
fit  corroborat  atque  venatio:  eadem  verba  repetitZ^.  2. 
eppp.  p.  842.  &  addit :  ob  id  Alexander  Macedo ,  Cyrus  alii- 
qus  Perjarum  reges  fedulom  venationi  oucupiis  operam 
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Mvaruttt,  HOft  ad faginam  corporis ,  out  ut  penum  h tuple- 
tarent,  fed  ut  vires  corporis  caloremque  naturalem  ^  fani- 
tatis  ergo  foverent  roborarent ;  quo  magis  autem  ju- 
cunditate  atque  amcenicate  plena  htec  eft  corporis 
exercitatio  ,  ut  multse  de  eadem  laudationes  atque 
prseconia  indicari  poflent,  nihilo  tamen  fecius  com- 
moda  aeque  ac  efficax  caula  multorum  morborum 
&  pramatura  plane  mortis  evadit,  ut  hue  etiam  il- 
lud  platonis  effatum  de  LL.  Lib.  7.  duel  queat, 
oportet  ut  Legislator es ,  quee  in  venations  laudanda  funt^ 
Undent ,  qua  contra  vttuperanda ,  vituperent :  habet  enim 
etiam  ille  Perfarum  Rex  cujus  j  0  vi  u  s  Lib.  V.  dog , 
p.ibj.  reminifeitur,  imitatores,  de  quo  teftimonium 
perhibetur  t  Hyfmael Sophy ,  Perfarum  rex  defatigatione 
£7  labore  nimia  diffcillima  venationis  convulfus  paucis  die - 
bus,ab  eo  abfumtus  eft:  Haudquidem  propoliti  noftri 
nervus  eft,  ampliori  dedu£tione  multiplices  milita¬ 
tes  convenientis  exercitationis  corporis,  diverfis  fpe- 
ciebus  ufitatte  fignificare,  quae  communiter  fub  mo- 
tus  corporis  voluntaria  commendatione  recenfen- 
tur, quarum  prater  mercurialem,  jouber- 
TUM,  AL  S  TEDIUM  ,  COGNATUM  multi  anti- 
quiffimorum  medicorum ,  quippe  avicenna, 
galenus,  aetius,&  neotericorum  numeroli, 
uberrimam  mendonem  Faciunt;  id  tantum  generali 
annotadone  indicamus  ,  quod  fingularis  le!e£tus , 
gradus,  ordo  atque  ufus,  pro  varietate  fubjeftorum 
cum  ejusmodi  commotione  obfervari  debeat :  & 
jquamvis Corn. celsus  Lib.  1. cap.  1. oraculi inftar mo- 
neat,  quod  Sams  homo  varium  vita  genus  habere  debeat, 
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me  do  ruriefje ,  modo  in  urbe fapiusque  its  agro ,  navigate,  vt» 
tsori ,  quiefcere  inter  dtm ,  fed  frequenter  fe  exercere:  fiqui - 
dem  ignavia  corpus  beletat, labor firmat :  iUa  maturom fene- 
(Intern,  hie  longam  adolefcetttiam  reddit ,  tamen  alius  mo¬ 
dus  exercendi  corpus  iis  qui  faga,  alius  qui  toga,  qui 
in  polidcisautcivilibus,  &  qui  in  militaribus,  qui  in  re- 
giminis  &  feiendarum  negodis  operantur,  conducit, 
ut  propterea  de  Mufarum  cultoribus  seneca  difle- 
TAtEp.tj.  Stulta  eft,  miLucili,  minims  conveniens  litera • 

ta  viro  occupatio ,  exercendi  lacertos ,  &  dilatandi  cervicem 
oc  latera  firmandi  fint  exercitationes  Sf  faciles  £?*  brevet 
qua  corpus  &  fine  niora  laxent  Ef  temper i  par  cant.  Dan- 
dum  eft  aliquod  intervaUum  animo ,  it  a  tamen ,  ut  remitta- 
tur ,  non  refolvatur:  quicquid  fads,  cito  redi  acorporeada- 
nimum;  tUum  diebus  ac  nodibus  exerce,  qui  labor e  modlco 
iilealiter.  Medici  itaque  ofticium  reqitirif,  quo  con- 
gruas  &  fanitad  imprimis  miniftrantes  exercitatio¬ 
nes  corporis  commendet,  qua:  aetad,  temperamento, 
viribus  &c.  fubje&orum  conveniunt,  dum  viciffim 
veritati  etiam confonum  eftsENECA:  eloquium Ep. 
32  q.  quod  nuUam falutis  fpem  bobcat  ager ,  quern  ad  in  tem¬ 
per  antiam  medicut  bortatur:  Quoniam  itaque  medera- 
ta  durabilia  funt,  nec  ad  exempla  plurimorum  auc 
rariffimorum  vivere  juvat,  fed  in  medio  tutiffimus 
efle  experiendaedocet,  ita  inter  alias  exercitationunv 
corporis  fpecies  Venationis  damna  &  fanitad  praeci- 
pue  adverfos  ufus  atque  effe&us  brevi  explicatione 
indicare,  prasfenti  ideo  inaugurali  fpecimine  deVE- 
NATIONE  MORBIFICA  agereconftituimus,cm 
conatui,  utcceleftisannuat  benedi£tio,  in  oftio  hujus 
trattadonis  humillime  precam ur.  §.  I. 


¥Enationem  fua  commoda  fuaque  incommoda  ha¬ 
bere,  ac  pro  diver fltate  ufus  &  exerckationis 
modo  fru&uofam,  alibi  perniciofam  e(Te,  quo- 4 
tidiana  teftantur  exempla  &  medicorum  fuf- 
fragia :  huic  praeliminari  ailertioni  aflenfitm. 
praebet  g ale n  us  in  hheU,  de  exercit, parv.fph&rce,  dicens : 
&  fapientes  &  natures  human  &  probe  Uii  periti  fuerunt  % 
quicunque  venation*!  &  alias  animaiium  capturas  primi  a- 
mnutm  adinvenerunt ,  taborem,  qu%  in  tUis  eft,  vohipune  oh 
left  at  ion  e  laudiscjtie  cupiditate  liniemes'if  temper  antes :  a~  . 
deoenim  patentee  font,  qua  in  id  genus  exerddi  contingimt, 
motiones  animi ,  ut  multi  morbis  Jape  liberate  eadekclatio- 
ne  fuerint ;  multi  rurfus  exnimia  conturbattone  in  morlos 
incidevint :  Quemadmodum  enim  hac  fpecics  exercita- 
tionis  perquam  labor iofa,  non  raro  etiam  ardua  &  pericu- 
lofa  eft  5  ita  tamen  fob  reliqua  moderations  &  prsecautio- 
ne  varia  inopinata  fuperveniimt  accidentia,  quae  dele- 
ftatioaem  e  venatu  exp  e  clan  dam  admodtim  pervertunt : 
ob  id  gratius  de  Fenatione p.  q.  teftatur,  quantum  vena- 
do  obleClamenti  pr  omit  tit ,  tantum  etiam  de  trim  end  offer  ty 
quia fanitati  mult  a  contra  hit  nocumenta:  hue  reterimus 
ramazzini  effatum  inSuppkm .  de  avdfieum  morbis  cap « 
XL p-  68 2.  de Fenatorum  morbis:  Fenatio 5  inquit,  exercita* 
tionis  genus  eft ,  quod  non  unam  tantum  corporis  partem , 
fed  omnes  fimul  exercet :  ut  ex  Galeno  ;  Venatori  enim  ne * 
ceffe  eft  deambulare,  currwe,  fa l tare,  modo  $  re  Bum ,  mode 
curvumftare  ,  vociferari  etiam ,  fummatim  omnes  corporis > 
partes  exeveere  idque  modo  vefpertmis  boris ,  modo  per  no* 
Bern,  modo  per  hymemffub  ado  piuvio  vends  perflate,  cor* 


pus  male  pleSH  Of  defat igari  necejfe  eft  ^ficque  qd  variar  at* 
grttudines  difpani 3  quales  p  lures  dein  recenfet.  Si  ita- 
que  inter  laudes  ac  militates  atque  damna  &  offcnfas  Ve¬ 
nation!  tribuendas  comparationem  inftituere  placuerit,  fa¬ 
ne  major  Humerus  eorum,  quibus  ilia  morblfiea  &  morti - 
fer  a  fa£ia,  quam  reliquorum,  quibus  fa  luff  era  &  Longa- 
vitatis  caufa  reddita  fuit :  Haud  quidem  in  feriem  illo- 
rum  pemicioforum  fucceiTuum  &  effefhium  praefenti  tra- 
ftatione  iUos  tragicos  cafus  referre  lubet,  quando  ex  ve¬ 
na  tione  quidam  collum  luxarunt,  ofia  fregerunt,  ut  m 
plebejo  proverbio  audit unD&em  bxttytn,  aut  prae- 
cipitati  flint,  ruptuvam  aliquam  lethiferam  paffi,  fte  f>a6ett 
fid)  jetfprencjf  /  periculofas  contuft ones  capitis^  dorfi 
&c.  fufceperunt,  oculi  ja£turam  fiibierunfy  fte  ftd|> 
em  au$  Dettivopf  geflogen  ot>et  gefallen,  aliam  luxatio- 
nem  vertebrarum  dorfi ,  femoris ,  tarfi  ,  genuum ,  carpi, 
humeri  valde  ominofam  fibi  eontraxerunt,  aut  quando  % 
fevis  vulnerati  alioque  modo  lsefi  fimt;  quos  fortuitos  ca- 
fus  ab  aliis  fnijlvis  venationis  fucccffibus  &  effe£Hbus  ad- 
hue  feparatos  habere  volumus  \  id  autem  praefenti  thema- 
te  indicare  placet,  quales fanitati &;  vita  praqudidofos  & 
perniciofos  effechis  ipfa  venatio  in  reliqua  libera  &  commu- 
nl  fiia  exercitatione  caufetur :  Venatio  itaque  ilia  labor iofa 
aeftrenua  occupatio  hominis  efi,  qua  fubmukiplicivicis- 
fitudine,  diver  fa  videlicet  commot  lords  corporis  fpecie,  ac 
variant c  gradu  illius  ferae  inveftigantur  accaptantur,  fuh 
quo  labor e  ac  ftrerma  contcntione  nunc  equitando ,  mo~ 
do  currendO)  alibi  intenfus  ambulando,  mox  falkndo  &  m- 
fultando,  utplurimum  perfequendo  & c.  homines  eximie 
fatigantur ;  adeo  wtqucelibct  foecies  yenationis  tot  motus 
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corporis  varietate  abfolvatur;  quare  ilia  corporis  exer- 
ciratio  refpeftn  vel  fubjecli\  vel  modi,  vel  gradus  facilis, 
frequens  &  efficax  caufa  provocandi  marbos  exiftit,  quae 
pro  difcrepantia  Subje&oriim  praecipue  nunc  citius  & 
gravius ?  nunc  tardius  &  lenius  ad  ipftim  morbificum<ef- 
Feftiim  contendit.  Quoniam  itaque  hsec  exercitatio  fa¬ 
cile  ob  conjun&um  >  aut  prafumtum  obleSlamentum  aflen- 
fum  allicit  &  feducit ,  confecutiones  autem  faepiffime  mi¬ 
nus  acceptae  &  magis  morbific a  efle  folent,  ideo  praeferv 
tis  tra&ationis  titulus  fatis  perfpicuus  reliqua?  deduftio- 
nis  argumentum  exponit ,  ut  cum  norionibus,  quoad 
grammaticam  analyfin  nec  in  mari  venari  ?  nec  in  aere 
pifcari  neceftitas  poftulet;  quae  enim  ad  medicum  forum 
fpe&ant,  ilia  peculiari  refpe&u  hac  traftatione  obferva- 
‘  ri  &  annotari  merentur. 

§.  II 

Venationem  Medicam  explicanres,  qualem  pecuKa- 
:rilibello  baxduinus  ronsseus  edidit 3  in  oppofito  re- 
ipe&u  indicabimas,  quales  morbi  ab  eadem  cerris  fiib  Qr~ 
cumftantiis  meraendi  veniant,  ut  indire&a  applicatione 
colligere  dein  liceat ,  qua  moderations  &  praecautione 
venatio  exerceri  debeat  >  quo  vita  &  fanitati  proficiat, 
minus  autem  officiat:  Mirum  quidem  non  eft  cur  rarius 
venatores  mercenarii 5  aut  qui  cum  venatione  quseftum 
capiunt,  feram  aflequantur  {ene£iutem  5  dum  plurimi  ta¬ 
les  praetor  confuilim  &  irregular e  vivendi  moreirp  gulo 
fitati  dediti  corruptis  plane  deftruantur  morbis,  id  au- 
tem  curatiorem  rnereturattentionem,  quofubje&is  altio ° 
ris  faftigii  <St  dignioris  fbrtis,  non  monitoribus  afperis2 
tonfiiia  reftius>  quam  mandata  joint  aria  foppeditentur* 
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quibus  ad  fecurum  &  fanitsti  utile  venatiotiis  exercitiurt* 
frui  pollinr.  Eft  itaque  venatio  Jfpecies  exereitationis 
corporis,  quae  Prinetpibus  imprimis  famiiiaris  eft,  quam 
ramazzini  de Principum  v  a  let  udine  tuenda  cap  6.  admo- 
dum  commendar:  quadam  funt  exercitationum  genera f 
ipfe  inquit,  qua  prinetpibus  magis  funt  propria ,  uti  vena « 
tus^faltatio^  equitatio^  ex  quibus  mult  a  bcneficia  obtinerent | 
fi frequent ius  iis  uterentur.  f7 mationis  Jludium  antique 
tus  ah  ipfa  juventute  Prinetpibus  fa  tis  familiar e  fuity  ut  ti¬ 
lts  pudori  effet ,  nifi  ay  cum  tendereyferas  infeSari^fagmat 
ad fcopum  collimate  exaEle  noffent ,  Gtque  bac  in  re  extent 
pracellerent  ~  -  porro  addit :  cum  ergo  vena  tus  multa  ha¬ 
beas  commoda ,  magnoque  fit  obieElamento,  id pvacipuemo- 
numenti  babet ,  quod  adfanitatem  multum  cmferat ,  five 
enim  e  quit  an  do 5  five  pedeftri  itinere  per  loco  afpera  if  pree¬ 
mpt  a  feras  ferutando ,  corpus  variis  motibus  exerceri  ne- 
ceffe  eft  y  if  inealefeere ,  ut  qua  aliquant  gravitatem  copiti% 
Stomacbo  ac  vifeeribus  infer eb ant ,  facile  per  tranfpiratum 
difflentur .  Quoniam  autem  Principes  plurimum  vena- 
tiones  equitando  inftituunt,  ideo  hue  congrue  referri  <3t 
recenferi  poflimt  ilia  in  commoda ,  quae  fiib  venatione  ex 
equitatione  vehementiori  iisdem  accidere  poftiint  &  fo- 
lent,  qualia  idem  author  p .  ?j8  hifte  verbis  ccmmemo- 
rat :  equitatto  tamen  babet  etiamfua  in-commvda  ;  ubi enim 
ad  fit  aliqua  difpofitio  podagricay  aut  nephritka  (qualis  c  ci¬ 
te  in  Principibus  rara  effe  baud  folet )  Sf  vefica  ojfe&io T 
non  parum  noxia  eft  ;  quare  hippocr.  in  Lib .  de  at?ey  a- 
quis  if  loots  ajebat ,  Scytbas  ifebiadt  obnoxios  effe ,  quod  fit - 
per  equos  quotidianam  agerent  vitam  ;  infcecundos  quoque 
homines  ex  nimia  equitatione  fieri  ibid,  affmt  tiipp .  ex  ni- 
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miafcilicet  renum  &  vaforum  fpermaticorum  concuftone^ 
at  etiam  banc  ob  caufam  oriantur  aliquando  Gonorrhoea : 
Si  tarmn  equitatio  moderata  ft  £7  placida  Sf  c.  Aft  dum 
tails  temperata  equitatio  cum  venatione  fimul  ftare  baud 
valet  5  quoniam  ferae  non  tar  do  ant  lento  greflu  ante  Ve¬ 
nator  em  inceclunt,  fed  celevi  c.urfu  fuga  fe  falvare  nitun- 
tur.  nifi  infidth  eas  circumvenire  (bleat,  ita  etiam  utplu- 
ximum  equitatio  int enforce  celerior  effe  folet:  Et quo¬ 
niam  regionibus  ac  incolis  &  fubditis  valde  intereft,  quo 
Principesiani,  (alvi,  integri  &  viribus  animi  atque  corpo¬ 
ris  ftrenui  ac  prseftantes  lint ,  ita  multum  etiam  refer t, 
quo  me  did  convenientia  &  faint  avia  ferant  confilfa,  qui* 
bus  videlicet  bac  exercitatio  corporis  per  venationem 
falubris  dijudicanda ,  qualis  etiam  venationis  fpecies  at¬ 
que  moderatio  commendanda  veniat :  Si  enim  ferae  an¬ 
te  fclopeta  congregantur  &  compelluntur,  ut  non  nifi 
traje&io  neceftaria  lit ,  tunc  hie  modus  captandi  feras , 
vix  venationis  titulum  meretur :  Sub  vera  autem  vena¬ 
tione  variae  circumftantise  ac  mutationes  obtingunt,  quae 
fanitati  parum  fubfidii  promittunt :  Hue  prsecipue  fpe~ 
flat  ftrenua  &  fepius  nimia  commotio  corporis  ,  vehe¬ 
ment^  &  inlpiratio  aeris,  magna  exafluatio  corporis? 
&  ebullitio  (anguinis,  nimia  oppletio  peftoris?  multiplex 
variatio  qualitatum  naturalium  frigoris  cum  afluy  crebree 
injuria  aeris  frigidi,  cralli^denfi,  humidi  ,  nehulofi,  fyl- 
veftris,  multiplex  mutatio  cibi  fkpotus  ,  motus  Sc  quie- 
tis,  fomni  &  vigiliarum  &c.  &  quis  lift*  tali  ardore  & 
obleftamento  prolequendi  exagitatam  feram  regulas  dies- 
Utica s  &  leges  fanitat is  flri&e  obfervet,  ni flagrant  haec  de~ 
k&atio  Jui  ipflus  recordationem  deleaf  * 
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\  ....  :  i  ' '  "  c  '•  -b 


§.  III. 

SubjeSlovum  qualitates  &  condiriones  quod  attinet, 
quibus  facile  Venario  morbific  a  evadit,  &  quse  propter  ea 
eodem  fingulari  moderamine  &  circumfpe£tione  uti  de¬ 
bent  5  tunc  in  ienera  juventute ,  nec  noa  in  alia  fabric  a 
imbecilla  gravi  &  confiimmata  seta  re  conftituti  homines, 
praeterea  corpore  flexibili,  gracili,  tenero  (k  fen  fib  Hi  prae- 
diti  alpera^  &  firenuce  venationi  fe  concredere  non  de¬ 
bent;  nam  flrb  ipe  acquirendce  firmitatis  &  rob  oris  cor¬ 
poris,  tt)ann  man  fidj  atyhitm  mi>  ftatcf  nmcfjen  mill,  fa¬ 
cile  flib  venatione  talia  ceieri  invalione  accidunt  in  com- 
moda ,  quae  priorem  fpem  decollant  atque  eludunt  :  fu- 
perioris  autem  Otaris  &  in feneEiute  confiituti  homines, 
nec  fortes  tales  corporis  motus,  nec  reliquas  mole[Hasy 
quas  infeparabili  nexu  comites  habet  venario ,  facile  per- 
ferre  poflimt,  quoniam  ad  hanc  laboriofam  atque  gra* 
vem  corporis  exercitationem  conliftentia  latera  &  robu~ 
y?ilacerti  requiruntur :  tefte  mercurxali  de  arte  Cym¬ 
ric  fiaftica  Lib .  VI  cop .  ij.  de  venatitmis  conditionibus  p.j  87- 
omnibus  banc  exercitationem  inire  capientibus  neceffarium 
grit  diligent  er  confiderare ,  an  corporis  rob  ore  polleant ,  in 
culpatoque  fanitate  fruantur :  fecusy  ne  gravi/fima  pericu - 
la  fujiineont ,  jure  dubitandum  videtur:  &  paulo  ante  pt 
38  d-  neutro  live  equeftris  £  pedeftris  venatio,  quod  vehe¬ 
ment  ior  exi/iot }  fenibus  out  debilibus  accommodata  invent - 
tur\  fed  illis  tantumy  qui  robuftas  omnes  corporis  partes  for- 
titifunt ,  quique  optime  vale  ant ,  ut  non  absque  judicio 
fummo  Corn,  celsvs  Lib*?.  c.i.  dixcrit:  fanum  hominem 
bene  valent  em  mo  do  navigare ,  modo  venari  debere 
utut  autem  feniow  ob  compa&um  <3t  rigidum  corporis 
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habitum  indurati ,  infuper  ad  moleftias  aeris  &  regimmk? 
cjuas  venatjo  pedifiequas  continet,  firmiores  videntur\  ta- 
men  virium  robur ,  pra^ftantia ,  praefentia  &  continuariq 
in  iisdem  deficit :  Proinde  fiibje£tis ,  quibus  (ub  reliqua, 
bona  &  appar enter  vigor o  (a  aerate  vifcera  funr  infirm  ac 
cerebrum  praecipue  debile  ,  vel.ob  cannot  am  qualitaremf 
vel  ob  indulgent er  tra&atam  educationem,  vel  ob  prae- 
greffam  advevfam  valetudinem,  flrenua  haec  commotio 
baud  congrua  &  proportionate  exiftit:  venatio  enim  re- 
quirit  hereuleum  cranium  ac  firmos  humeros :  nec  fchola 
haec  venatoria  ad  majorem  firmitatem  acquirendam,  quia 
nimis  rigorofa  &coa£ta  exiftit,  conveniens  &  pro¬ 

bata  eft:  fub  hoc  enim  faded  experimento  atque  fpcci-' 
mine  plurimi  fuccumhunt  i  etenim  omnes  rerum  atque 
circumftantiarum  viciftitudines  ,  quae  fub  venatione  oc- 
currant,  quoad  Senium  &  motum  aliquem  majorem  po¬ 
llutant  renifum ,  quo  durae  Hire  tra<ftationis  perferri,  imo 
fuperari  poffunt,  qui  vero  in  ill  is  debiltbus  fubje£iis  nec 
inveniendus,  nec  facile  conciliandus ,  ad  minimum  alio, 
eoque  leniori  &  moderation  modo  comparandus  &  ac~ 
quirendus  eft  ;  Quaecunque  praeterea  Subjecla  flagrante 
temperamento,  infimul  turgente  &urgente  ftatu  pletho- 
rico  praedita  ftuit ,  quibus  affluxus  fanguinis  &  humorum 
ed  peSlus  &  caput  largior,  vehementior  &  frequentior  eft, 
quae  fubinde  in  prodigas  ac  impetuofas  haemorrhagias  fi¬ 
ve  narium ,  five  Hcemoptyfin  ,  five  Hamorrhoidet ,  five 
cruentam  miclionem  yalde  inclinant,  quales  intenfior  com¬ 
motio  animi.&L  corporis,  tanquatn  infeparabdis  veriationis 
qualitas ,  una  cum  reliquis  eximiis  &  fenfibilibus  mu- 

tationibus  facile  & '  ftrenue  excitare  fojet :  quibus  pro-  , 
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pterea  haec  exercitatio  admodum  ominofa  &  citius  per* 
niciofa  exiftit,  ut  fa  tails  hie  fiicceffus  priorem  delefla* 
tionem  nimium  quantum  corrumpat  &  deflruat :  Acce- 
dunt  ilia  etiam  Subje&a,  quse  catarrh*) fit  humoribus  ab¬ 
undant  &  erebris  fluxionibus  e  capite  &  pe&ore  pittiitofisr 
obnoxia  funt,  ml$)C  fef)t  9?aUtr  ftnb,  quippequre 

ex  eadem  commotione  c o r p o r is  fo retort  &  conjun&a  ex- 
aftuatione  prsecipue  ftrb  ahe  frigido  &  fylveftriy  aut  flante 
orient ali^  x&  feptentr ionali  vento,ut  &  fub  variahili  tempe* 
flate  facile  in  graves  &  pertinaces  arfeftus  catarr  hales  & 
interdum  fimul  conjunctos  rbevmaticos  incidunr,  qui  pro 
gravitate  caufae  <k  fenfibilitate  perfona?  eo  acerb  lores  ac 
curae  medicae  magis  refiftentes  flint.  Notanda  etiam  ta- 
lia  funt  fubje&a,  quibus  collum  abbreviation  &  peElus  an * 
guflum  atque  depreffum  eft,  quibus  tfr^/wfliperioris  re- 
gionis  ftru£tura  ordinarie  laboriofam  atque  difficilem  re- 
fpirationem  connexam  eaufatur,  unde  tile  gradus  mo* 
tus,  quo  venatio  exercetur,  illeque  flatus  aeris^dum  in - 
tenfius  ac  plenius'  aer  frigidior  intra  exaftuatos  pulmones 
infpiratur,  varia  peflorh  &  colli  morbofa  incommoda  pro- 
vocat.  Quaeeunque  etiam  fubje£ta  facile  &  valde  Spasmit 
obnoxia  flint,  quippe  arthriticis,  rhevmaticis,  ifehiadi^ 
cis,  nephriticis,  aut  colicis,  infuper  autem  ad  fort  tores 
moms  corporis  &  inftabilem  aeris  qualitatem  perquarn 
fenfibilia  funt,  iis  venario ftrenuo  admodum  infenfa  eva- 
dit,  dum  fubita  ilia  mutatio,  amplior  videlicet  pOrorum. 
cutaneorum  apertio  &  alternans  eorum  occlufio  ac  conftri- 
&io  arduos  illorum  fpasmodicorum  affeituum  recur  Jus  iiv 
vitare  &  acceldrare  folet. 
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5.  IV. 

Huic  ClaffiSubje£lorum,  quibus  venatio  cum  con* 
comitantibus  fuis  circtimftantiis  morbifica  facile  redditur* 
ilia  porro  annumeranda  font,  quae  fob  lauta  &  generofa 
diaeta  celeriter  eximias  ianguinis  ebullitiones ,  baud  mala 
omine  vacuas  experiuntur ,  fi)e(d)C  fe^V  fh!cS}ttg  UitE)  WClUcrt- 
@5e6iUi  fyciben,  undelevi  proceffu  atque  influxu  repen- 
cini,  acuti  &  periculofi  morbi  ortum  capere  folent:  Sc 
habent  omnino  illafohje&a  maximam  caufam,  quo  eximia 
cum  circumfpecliQne  yenatione  utantur  ;  quae  nunquam 
Variolas  font  experta ,  his  etiam  efficaciffima  ilia  caufo 
eft-,  quae  eas  non  mod o  accelerare  y  fed  &  maligniores  & 
periculofiores  reddere  poteft,  quando  tain  repente  Sc  ve« 
hementer  illud  miasma,  quodhadtenus  incorpore  quie- 
tum  latitavit,  commovetuv ,  aut  plane  e  fanguine,  pingui 
lympba  abundance,  farther  commoto  generatur ,  excitatur 
<&  in  morbificum  efrectum  praecipitatur.  Quando  ulte- 
rius  qulxlam  Subjefta  vtlproxlmius  in  calculofos  affectus 
propcndent,  vel  jam  a£tu  illis  laborant,  tunc  a  venatione 
plane  abftinere  debent ,  quia  haec  cum  fois  connexis  pro- 
prietatibus  &  viciffitudinibus  ad  excitandos  Sc  exacGn* 
bandos  illos  affedhis  aptiffima  eft :  ejusmodi  enim  calcu- 
iofa  fobje&a  ad  intenfiores  corporis,  aeris  mutationes  Sc 
.minus  clementes  qualitates  ,  nec  non  ad  leves  etiam  dlae- 
teticos  errores  vaide  flexilia  &fenfibiiia  exiftunt,  quibus 


diverfis  modis  venatio  cito  &  facile  inimica  reddkur :  Si 


quae  etiam  Subjefta  in  facilitate  genera  trice  tenera  &  d^- 
bilia,  ne.c  e  prolapia  feecunda  nataflmt,  infoper  in  genv 
talibus  partibus  fen f  bilia  aequo  ac  infir ma  exiftunt  ,  iis 
webra  Sc  flrenua  equitatio,  quae  celiioris  ftemmaris  per- 
.  /  foriis 
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fouls  fub  venatione  uiitata  eft,  eciam  in  negotio  genera- 
tionis  grave  accerfit  offendiculum ,  earumque  partium, 
vigort  magnum  decrementum  &  impeclimentum  affert. 
Quae  fubje&a,  praeter  haec  attributa,  facile  aliis  arduis  & 
praecipitibus  commorionibus  fanguinis  cangeftoriiSyinflam- 
Vi  a  tor  Us  ,  eryfipelaceis ,  febvilibus  &c.  obnoxia  flint,  ilk 
multa  cum  moderations  &  circumfpeftione  venation!  o- 
peram  dare  debent,  quia  ftrenua  illae  commodones  fin- 
gulos  illos  affe£tus  fiib  concurfii  vaviabilis  adris  &  dice  fa 
facile  revocare  pofllmt  &  folent.  Quaecunque  fiibjefla 
fa  hit ar  mm  &  praecipue  periodicavum  excretionum  privi- 
legio  ac  beneficio  inftru£ta  flint ,  velut  liber!,  placidi, 
fpontanei  &  temperati  fluxus  Hamorrboidum^  aut  Sudor  is 
.ennui y  ilia  cause  venatione  uti  debent,  ne  immodicus mo- 
tus  corporis,  aeris  injuria  &  intemperieSy  minusque  feleSa 
4iaeta  congruo  ac  legitimo  recurfui  earum  excretionum 
grave  prcejudicium  conciliet :  etenim  non  raro  talia  tefti- 
monia  paftlm  obfervantur ,  quam  faepe  hoc  beneficio  ob 
incultas  &  arduas  peregrinationes ,  ftrenuas  expeditiones 
belltcas  &  immodicas  venationes  multi  homines  deflituti 
fuerint  atque  privati :  quam  falubres  enimfub  praediflis 
qualitatibus  illae  evacuationes  funt ,  tam  delicatae  atque 
mutabiles  etiam  exiftunt,  quas  faepe  venationes  turbarunt 3 
indeque  pofthac  vexatiffimos  morbos  provocarunt. 
Quodfi  etiam  nonnulla  Subjefta  fingulavi  quadam  difpo- 
fitione  hcereditaria  inftru£ta  fuerint,  quae  inperfonis  iUih 
ftris  ftirpis  yalde  frequens  eft,  &pathemata  gignit,  quae 
vocantur  @efd)(ecf)f3,  Slfynenunt*  §amilen3ufdlUv  quaeau- 
tem  in  defeendente  linea  utplurimum  in  fonticas  ataxias 
degenerant,  adeoque  in  fubjeftis  quibus  inherent,  valde 
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Uniterm  indulgenter  &  temper anter  tra&ari  volunt,  tune 
talla  adverfa  valetudinis,  aut  imbecilliratis  fchemata,  in  al¬ 
teram  velut  nattiram  converfa,  proinde  eriam  perquam 
intricate  &  irregularia  confuetis  venationibus  irritanda  Sc 
offendenda  hand  fimt,  quae  raiem  metuendam  exacerba - 
tionem  facile  iterum  provocare  poffunt.  Et  quid  dica- 
musde  venatoribus,  Podagra  oftia  intrantibus  &  in  atria 
Imjus  conflitutis,  vel  jam  facrificia  &  martyria  ejiisdem 
offerentibus  &  fubeuntibus?  quicunque  iilorum  venan- 
do  &  equitando  vexatiflimum  hunc  affeftum  cum  feris 
fuga  diipellere  conantur  &  fperant,  baud  genuina,  fecu- 
ra  atque  certa  ample£luntur  coniilia,  prceceps  enim  atque 
impemofa  venationis  lex  &  norma,  certs  manifefta  in  de¬ 
mentia ,  diatce  ac  regiminis  reliqua  turbulenta  conditio  effi- 
cacilHma  pod  agree  fimt  incitamenta  &  nutrimenta :  quid 
quod  rationi  &  obfervationi  medicae  comprobata  veritas 
eft,  vcnationem  certiflime  ac  citiffime  podagram  aut  in 
valde  perplexum  fiatum  conjecifTe ,  aut  prompte  in  inter¬ 
nes  regioncs  atque  vifeera  aequali  venatione  tranflulifle 
&  ominofa  retropulfione  in  maxim e  confufum ,  infivperau- 
tern  vitae  &  fanitati  valde  pratjudiciofiun  fiatum  prteci* 

.  ■  t  V.  . 

Principales  quasdam  Subje&onim  qnalitates  fignb 
ficavimus ,  qme  Venationis  exercitium  tegve  admittunt3 
qui  bus  plates  addi  poffent,  ni  rdiqua  traftatio  fparfim 
&  implicite  alias  illarum  indicet ;  Nunc  vero  pracipuas 
quasdam  can  fas  annotabimus ,  quae  fub  Sc  ex  venatione  ad 
faniratis  laefionem  &  morborum  provocationem  aptiifr* 
jnae  &  efScaciffimse  funt :  Plurimwn  ccereroquin  in  fain- 

iQri 


icri  Venationis  commcndatione  &  praedicarlone  vsQtui 
corporis  tribuitur:  aft  quoniam  nec  quaelibet  commo* 
tionis  hujus  [peeks ,  nec  quilibet  gradus  illius  5  cuilibet 
quadra^  ideo  comparate  fane  pauci  font,  qui  talem  corpus 
exercendi  modum^ fine  incommodo  perferre  poffunt :  Quod 
enim  ilios  gradus  motuum  attinet  ,  qui  utplurimum  ad 
venationem  requiruntur,  tunc  iUe  modus  venandi ,  quo 
quidam  certis  locis  atque  tra£libus  claneulum  feris  ad-& 
tranfeuntibus  infidiantur,  non  quidem  laborious,  atta- 
men  generoils  venandi  artificiis  vix  accommodarus  eft* 
ni  placuerit  alicujus  peribnae  &  viribus  parcere,  eidetn* 
que  quietam  talem  &  occultam  venationem  a  dap  tare,  ut 
aves  ante  oculos  &  ferae  ante  oftia  fclopetorum  pellan- 
tur  &  alliciantur,  id  quodetiamcontingit,  fi  quaedam  fe¬ 
rae  certa  efca,  ipfis  magis  accepta  &  defiderata,  tanquatra 
aliqua  iileftatione  congregantur  &  alliciuntur,  ut  quieta5 
tacita  &  clandeflina  quaedam  venatio  ,  baud  facile  noxia% 
inftituatur :  Ubi  viciffim  venatio,  eminentiori  fenfu  ita  di- 
cenda5  exercetur ,  ut  animalia  fylveftria  in  libero  fiio  vo- 
iatu^  curfii  atque  tramite  Venator  perfequatur,  tunc  mo- 
tus  corporis  aut  currendo,  aut  equitando  rugae  ferarum 
gradu  &  tempore  refpondere  debet:  Et  haec  illafpecles 
atque  intenfio  moms  eft,  quae  utplurimum  mo&um fupe* 
rat ,  imo  plane  excedit ;  quando  videlicet  omnes  ferme 
fibre  mo  trices  auBiori  gradu  mo  tus  inflruuntur,  omnia 
Qrgana  fortius  concutiunrur,  omnes  nevvi  validius  inten- 
duntur,  &  omnes  humores  in  tore  corpore  intenfius  & 
vehementius  exagitantur :  Et  quae  non  extreme  motuum 
augmenta  in  ho  minibus,  equis ,  cardbus  &  feris  fub  vena- 
tura  ilia  precipitate?  3  coaBa  atque  violema  par  force  oc- 
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currunt,  quae  nec  illis,  nec  his  utto  modo  lalubria,  velul- 
lo  apparent  intuitu:  quare  aut  eximius  ille,  au lextremut 
hie  morus  ammo  &  corpori  abfolute  perniciofus  eft :  ad-* 
mirationem  fane  meretur  ,  quando  a  tali  fejitnatione  vel 
paululum  remittentes  homines ,  equi  &  canes  venatici 
toto  cOrp&re  tremnnt ,  vix  aerem  inipirando  excipere 
pofllmt,  diftentis  ac  amplillimis  naribns,  celerrima  lum- 
borum  contradHone  &  dilatatione,  magna  effumatione 
corporis,  Ipumefcentis  fudoris  effiuxionc  atque  inunda- 
tione  maxime  flagrantes  &  quaft  accenii  apparent :  quis 
autem  rerum  medicarum  ctiam  plane  ignaru stalem  fta- 
turn  vitse  innocent tm  ,  ne  dicam  falubrem  vocare  poffet  ? 
cum  quilibet  impetuofus^ nimius  &  ftrenuus  tails  motus  cor¬ 
poris  Mil! tit  effe&ibus  mxius  lit,  quod  tanto  magis  de 
ilio  velociffimo  &  preset  pit  a  to  gradu  valet :  qui  itaque  mill- 
turn  in  talibus  funt  venationibus,  multum  etiam  vitse  fini- 
tati  &  viribus  fills  damni  &  periculi  afferent.  Omnibus 
fubjeftis  moderatus  gradus  ccmmotionis  corporis  coi> 
fert :  Jtmuhaneus  contra,  pracepSy  impetuoliis  &  coafhis* 
in  omnibus  hominibus  &  animalibus  vires  delimit,  cor¬ 
pus  relaxat)  diftendir  &  enervat,  humores  nimium  refol - 
vity  necefiaria  liia  humida  &  fluida  materia  depauperst> 
vafa  &  canaieg  nimium  expandit  atqne  diktat,  may  ora  eo- 
rum  nimium  humoribus  opplet,  minima  autem  obftruit? 
tenera  illorum  disrumpit,  cyajjh  ftifkrcinar,  adeoque  o- 
mnibus  modis  atqne  fiibjeftis  perniciem  incutit.  Venavi 
enim  Sc  remiffus  fe  commovere  Hint  ferme  contraria j 
ideo  Yohuflijjlmus  Sc  atSletica  fmitztQ  inftrudhis  effe  debet 
homo,  qu '{fine  ulla  offenfa  iteratam,  ne  dicam  admodum 
crebram  venationem  tolerare  &  lijperare  poteft :  Omne 
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tobnium  hoc  etiam  exercitio  vcrrirur  in  vitium^  nec  facile- 
fub  venatione  modicum  fervari  &  obfervari  poteft;  tan- 
to  minus,  cumalioquin  ftrenuivenatores  in  aiiishumanis 
fuis  negotiis  moderamini  ftudere  folent.  Tam  accelera- 
ta,  tamque  vehemens  organorum  &  humorum  commotio 
&  impulfio  [alutares  effe<3:us  habere  non  poteft  :  cordis 
motus,  quoad  communem  arfKmationem  invitali  cecono- 
mia  principalifjtmus  fub  venationis  profecutione  ita  rapi- 
dus  eft”,  ut  fenftis,  qnafi  cor  in  rhorace  volitet }  &  omnes 
fibree  fremente  Si  tremulo  motu  fiibftiltent  percipiaturv; 
quid  autem  boni  preefagii  inde  formare  liceat,  ft  talis  mo* 
tuum  augmentatio  &  praecipitatio  corpus  afficit  &  often- 
dit :  quce  immoderata  eaque  efficaciffima  fubinde  autem 
prima  caufa  eft ,  ad  fanitatem  labefa&andam  &  morbos 
convocandos  admodum  idonea. 

"  §*  vi.  ; 

Altera  Caufarum,  Venationem  morbificam  redden- 
tium  eft,  inclementia,  intemperies  &  injuria  A'cvis  &  quae- 
cunque  incongrirae  &  mutabiles  qualirates  illius  fanitati 
facile  pr&judiciofa  evadunt:  Venatio  enim  bene  matuti * 
naij  aut  aliquando  vefpertinos  horas,  ntplurimum  tempe* 
ftatem  frigid iufculam  poftular,  quibus  temporibus  athmo* 
fphaera  multis  vaporibus  denfis&gravibus  onerata&  op- 
pleta  deprehenditur,  quos  diurna  temperies  difpergere 
&  refolvere  adjuvat:  ideo  horae  &  tempera 3  quae  vena- 
tionibus  favent,  haud  faepe  fingularem  puritatem  &  fereni- 
tatem  athmofphacrae  promitmnt :  Et  licet unus  pne  altero 
homine  ad  aeris  injuries  perferendas  aut  fenfbihory  aut 
durior  exiftat ,  tamen  non  abfolute  illius  vim  alterantem 
txcluditj  dum  ne  quidem  metalla  &  lapides  iftaela  fiit* 
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^gre  permanent ,  quare  in  uno  plus  &  citing  in  alio  tar* 
dins  &  lenws  aeris  intemperies  morbificam  aiterationem 
caufatur :  &  quamvis  nonnulla  media  prcsfervativa  con¬ 
tra  aeris  injurias  adhibeahtur  ,  a  vehatoribus  vilioribus  <3e 
inferioribus ,  aquse  adufte  aut  fpiritus  ordentes ,  quales 
utplurimum  largiori ,  quam  proficfa ,  copia  ingurgitant* 
aut  cerevifiam  calefa&am,  pinguefa&am,  piperatam  aut 
culinaribus  carmioativis  combinatam  ,  vei  aliis  firniiis 
qualitatis;  a  dignioribus  autem  venatoribus,  jufcula  vi~ 
nofa,  deco£la  caiida  ,  ne  Succoladse  quidem  deco£lo  ex- 
clufo,  ufurpentur,  aut  compen'diofiim  jentaculum  adhi- 
beatur,  fub  fpe  &  perfuafione  ,  ac  fi  aer  majorem  vim 
inficientem  &  ofFendentem  haberet,  ventriculo  jejuna 
exiftente,  quam  fi  modico  ,  eoque  pinguiori  vi£lu  imple- 
tus  fucrit,  tamen  bsec  media  intantum,  fed  nonintotum 
ofFenfxones  externas  declinant.  Aer  communiter  illis 
occafionibus  crajfus ,  gravis,  denflis,  humidus ^fylveftru^ 
<5t  multis  effluviis  ,  non  omnimode  balfamicis ,  fed  plus 
inquinamibus  refer tus  eft,  qui  per  varta  ojlia  corpus  in- 
trare,  idquevariis  modis  alterdre  poteft:  quo  magis  ita- 
que  fylvae  fpifTse,  loca  humida  &  paludofa,  tempeftasfri- 
gido-humida,  aut  nubila  &pruinofa  eft,  co  magis  aer  cor¬ 
pora  afficit  &  fanitatem  ofFendit :  &  quid  falubritatis  Hi¬ 
de  promittendum ,  aut  expe&andum  eric,  fi  fub  ftrenua 
&  feftinata  venatione ,  infuper  etiam  concurrence  inten- 
fiori  refpivGtione ,  majore  pulmonum  cum  {anguine  opple- 
tione,  auftiori  hujus  progrejfione ^  fortiori  exaflAatiane^ 
venatores  intra  exasftuatos  pulmones  taiem  aerem  den- 
fum,  frigidum,  humidum,  impurtim  &c.  alacrius,  crebiuus 
&  plenius  infpirant,  qua’  inde  commoda  partim  infpira- 
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culo  noYium }  infun  dibuli  &  fnuum  capitis  ,  partim  In  ore 
&  putmombus  &  fenfibilioribus  &  firmioribus  promitten- 
da  &  expedianda  erunt  commoda?  Quamvis  eriam  me- 
tum  de  minus  fccundis  fticceffibus  &  effeftibus  perftiafio 
ilia  aliqua  fpe  fedare ,  fbpire ,  emollire  &  erigere  nitarur3 
quod  conjun£lus  moms  corporis  &  auSlior  tranfpiratio  <3c 
fudatio  impuritates }  ab  athmofphaera  exceptas,  brevi  in® 
tervallo  denuo  iterum  expellar  &  ab  inrimis  corporis  re- 
xnoveat ,  tamen  nullus  facile  vadem  fe  promitterc  poteft* 
quod  interea  in  prcediSiis  partibus  &  regionibus  eadem 
aeris  quadras  ,  idemque  modus  refpirarioms  non  lonri- 
cas  cffenfiones  excitaverit,  qua z  principoliori  relatione 
alio  proceflu ,  quam  fiidatione  tali  corrigi  &  emendari 
debent:  Quodfi  etiam  prseter  has  condderationes  indi¬ 
viduates  circumftantise  concurrerint,  velut  generalis  seque 
ac  erga  toiermtiam  aeris  fpecialis  fen fhliias  , fucculentus 
habitus  corporis ?  porofa  conftitutio  illius,  humoribus  e~ 
minenter  apple  turn  pe&us,  fanguis  valde  biliofus  ac  fub  ri¬ 
lls,  tunc  commotio  fanguinis  ac  facilis  exajluatio  in  tali- 
busSubjednsohtingens,  alterationi  extrinfecus  zb  in  tern- 
perato  acre  provenienti,  non  diu  refiftit,  fed  facile  per- 
inde  ab  hacmutatione  offenditur,  quoniam  quadrates  op- 
pa (i 'tee  in  homine  citatiorem  &  potentiorem  violationem 
caufmtur :  proinde  autem  adfuetudo  hujuscemodi  ivju- 
riofi  aeris  perquam  Umitata  variisque  difcriminilus  obnO- 
xia  eft,  licet  a£hiales  &  graves  morbi  non  ita  confeflim , 
ut  in  minus  confiietis  ingruant ,  nihilominuS  etiam  fuo 
tempore  firmiores  &  robuftiores  homines  aliqnales  lanitfr- 
ris  offenfas  firmiori  licet  tokrantia  fuftinent. 


§.  VII. 

Seriem  Caufarum  fiib  &  ex  Venatione  tnorlnfcarum 
ingreditur  turbulenta  ad  minimum  incongrua  Diceta^  quae 
in  Sylvif,  mdomiciliis  atque  tuguriis  fylveftribus  &  vena- 
toriii ,  interdum  fiib  diu  &  in  tabernaculis  raro  ordinata  & 
circumftantiis  temporum  &  occafionum  convenient  efie 
folet:  Sienim  venatores  laboriofa  ac  ftrenua  corporis 
exercitatione  exafluati ,  fudoro  &udocorpor ^fumantet 
&  madidi ,  infiiper  vakle  delajfatiy  paululum  fpiritum  col- 
ligunt,  non  raro  intrmfecus  velut  flagrant ,  extrinfecus 
autem  >  nifi  mature  fudore  madefafta  indufia,  cum  ficea 
'fiibucula  congruo  etiam,  necfrigido,  nec  uvido  immu- 
tent  loco,  totolefto  perfunduntur  borrorey  poft  parvam  re¬ 
quiem  appetitu  cceteroquin  vegeto  adventante  &  poftu- 
lante,  plenis  interdum  buccis  cibum  ingerunt,  huncque 
in  venirkuhm  ob  prsegrefiam  nimiam  commotionem  ae- 
que  enevvatum  i ransferunt,  quid  quod  citation  m odo  ci- 
borum  ingeftionem  abbreviant,  ne  quicquam  temporis 
venatoriae  occafioni  &  dele&ationi  decedat,  moxque  ean- 
derh  icenam  venatoriam  ludunt  atque  continuant,  quid 
quaefo  commodi  pro  fanitate  e  tali  diteta  venatoria  pro- 
mittendum  &  expe&andum  fuerit :  Sane  fi  quis  Gigan- 
teo  robore  &  athletica  fanitate  praeditus  fuerit,  a  tali  mo- 
do  aflitmendi  vi&um  alteratiooem  non  in  bonam,  fed  (td~ 
vevfam  magis  partem  experietur:  quid  inquam  bonte 
'  (pei  fupererit,  fi  intra  ventriculum  antea  ebullient e  fan- 
guine  in  tunicis  fills  oppletum  bkonerotuffi^  nunc  autem 
delajfatum ,  fervente  licet  appetitu  cibi  deferuntur;  qua* 
lis  inde  aut  fperanda  autmetuenda  erit  conco&io  &boni 
fucci  alimentofi  praeparatio  ?  Certe  ikde  non  nifi  peffimae 
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iruditate /,  ventriculum  raagis  aggravantes,  intcftina  mo- 
leftanres ,  atoniam  inrerentes,  flatulentias  caufanres ,  pri~ 
mas  regiones  inquinantes,  excreriones  turbantes,  aiiaque 
lerna  maiorum  expe£tanda  &  obfervanda  erunt:  tumul* 
tuaria  haec  concoftio  non  rare  illos  decipir ,  qui  viribus 
fuis  plus,quam  par  eft,tribuunt,  fulpinde  autem  illis  ahutun - 
tur ,  quae  gloria  haud  dhiturnam  promittit  duradonem: 
Et  quid  de  quantitate  ac  qualitate  cibi  feorfiim  dicendum 
erir?  quando  vifczv&enervataipxttimmuitOj  par tim  duro 
&  dyfpepto  vi£lu  opplentur  &  aggravantur,  fiacida  fub 
tali  diaeta  venatoria  avidiori  app  e  tit  u  tkplemori  copia  inge- 
-rurnur,  quae  chylum  &  cruditates  magis  incrafiant  3  fi  dub 
cia,  refrigerantia  &  fermentantia  libere,  liberaliter  &  indi- 
ferete  affumuntur,  quae  cum  bile  commota,  turgefaSla  & 
largius  ad  inteftina  delata  peffime  conveniunt,  ideoque 
facile  acres  alvi  fluxus,  morbos  diverfos  biliofos,  colicam 
&  febrem  talem  fat  gr avem  atque  periculofam  excitant : 
Potus  ufum  varium  quod  attinet,  tunc  modus  illo  utendi,, 
ut  &  quant  it  as  &  qiialitasilYms  incongrua  faepe  variorum 
morborum  caufa  evadit :  erenim  li  fittenti  lingua  ac  ple- 
tio  ore  arido,  calido  &  madido  corpori  potus  affunditur, 
tunc  gulofa  &  largo  talis  ingeftio  falubris  effe  minitrn  pot- 
eft,  eo  certius  autem  perniciofa  redditur ,  fi  frigida  fuerit, 
quae  fubittineas  8z  graves  alterationes  caufatur:  nifi  enim 
exa£te  fibi  modevari  feiant  cum  potu  venatores,  facile  in- 
de  grave  damnum  experiri  fblent  :  &  fane  neceffitas  pofhi» 
larer,  ut  principes  quotiescunque  venatum  proficifcun- 
tur,  air  archiatros  fiios  in  comitatum  ducant,  autconfl- 
liorumfalutarium  illOrumcuratiusreminifcantur  arque  il¬ 
lis  aufcultent :  enim  vero  vel  unicus  interdum  inopportunus 
&  mconveniens  hauftus  brevi  confequentis  mortis  caufa 
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cvadit :  qnam  circumfpefte  eriam  inter  venandum  vel  i~ 
pfse  limpid iffimee  ac  puriffimae  fcaturiginum  fylveftrium 
&  montanarnm  aquee,  tanto  magis  vinutn ,  vel  alia  Jpiri- 
tuofa  potulenta  haurienda  lint ,  circumftantiae  variantes 
&  viciffitudiiies,  venationibus  familiares^  comprobant& 
indicant:  Singularem  eriam  attentionem  meretur>  fi  fub 
ftrenua  venationis  profecutione  n0nmodot>/ra*valde  de- 
lajfantuv ,  fed  eriam  fib  fervidicribus folanbus  radiis  coy* 
pus  nimiurm  exafiudtur ,  infuper  aurem  diuturniori  media 
ae  longioriy?/i  illse  valde  exhauriuntur,  pofthac  autem 
flagrante  appetim  tales  venatores  cibum  &  potum  eapi- 
mit;  qui  modus  ingerendi  viftum  non  temper  a  sum  fuc- 
cum  alimentofixm,  nec  bonam  cohco£Bmem  promittipquin 
reetiiis  infubjecHs  ventriculo  fenpbtli  pra^diris,  variahu- 
jus  &  connexarum  rcgionum  incommoda  caufatur :  avs  e- 
niiti  venatoria  re£te  monente  ram  a  zz  ini  /.  c  demorh  ve¬ 
na?,  p.  eorum  eft  3  qui  dura  de  r above  nati  l imt :  impri¬ 
mis  eriam  organa  coneo&ionis  firmiora  &  praeftantiora pos- 
fidere  debent :  fi  contra  in  primis  vegionibus  imbecilHara 
fuerinp  intricatos  ventriciiliss$z£k;\\§,  cardialgias,  flatulen- 
tias ,  vomitus^  aflhmata  ftomachalia ,  febres ,  inrermitten- 
tes,  lentas  &  plures  alios  m  orb  os  fibi  accerfiuit. 

§.  VIII. 

Praecipuis  hifce  ad  morbificam  venationem  confe- 
rentibus  caulls  diverge  adhuc  aliae  annefli  poflenp  e  qui- 
bus  tamen  nonnullae  i n  Subje&orum  explicatione  trad.itse? 
quaedam  eriam  in  reliqua  dedu&ione  proponendae  funt: 
quarc  in  ordine  jam  Marios  illos  recenfebimus  >  quo3 
flrenua ,  vehement  ac  operofa  talis  venario  excirare  folet. 
Difcrepanr  autem  tales  aegrotationes  quoad  SubjeSla ,  lo- 
ca%  temp  or  a  &  prsedi&arum  qualitatum  atque  coufarum 


fpecimina  &  difcrimina.  In  hac  morborum  commemo- 
rarione  itttumfeleSium fervare  placet :  a  Capite  primordi- 
um  capere  lubet :  in memoriam  vocamus I  c.p 385.  mer- 
c urialis  effatum:  quod  veheimntibus  exercitationibus  a 
medicis  attribution  vepevitury  neque  venandi labor  carers  vi< 
detiir ,  ut  [cilice t  caput  offendendi  vipolleat y  maxims  ft  im¬ 
portune  effidatur :  quemadmodum  IV \  de  oculorum  viSlu  ap* 
Gdlenum  legituv:  ideo  per  familiares  quam  ftint  Cepha¬ 
lalgia  &  quidem  in  fubjeclis  flor idiom  &  plenioris  fangui- 
nis,  acutae,  quae  partim  nimia  vaforum  oppletione  &  di- 
ftenftone,  ut  &  tuYgefaSloria  languinis  commotione  ni- 
tuntur  ,  unde  partes  membranoja  &  nervofa  vaidc  compa- 
tiuntur :  quando  itaque  in  talibus  perfbnis  impetuofo  quo- 
dam  motu  fanguis  femel  impulfus  eft,  tunc  difficilius  eft* 
quod  modo  in  ardente  velut  ebiiUitione  cox\{\K\x.y  facile fe* 
dare  &  temperare,  inde  in  nonnullis  concummt  aut  va- 
na  molimina  hemorrhagica,  aut  aftuales  cruent zzeruptio- 
net  e  naribusy  quae  iterum  communiter  haud  tranquillae 
&modiccey  fed  magis  coaSla  &  prodigae,  indeque  etiam 
agre  falubres  ftmt,  quae  certius  alias  congeftorias  &  oppk* 
torias  moleftias  pediffeqiias  habent :  concummt  nonnun- 
quam  chronici  affeftus  vertigimfi  i  aut  acuti  hemicranici% 
animum  &  caput  valde  affiigentes :  hue  jufta  connexione 
commode  applicari  poteft  aflertum  senne^ti  Inflit  Med* 
Lib.  IV.  Part ,  /  cap  4.  exer  citum  jub  Sole  (quale  nonnun- 
quam  venando  committitur)  corpus  plurimum  ca  f'acit^ 
hum  or  es  fun  do  &  movet  atque  his ,  qui  caput  debile  aut  pie* 
mini  habent yfummc  ejl  noxiumy  proinde  etiam  aliquando 
eculorum  (kvifus  labefa&iones  &  perturbationes  compli- 
cantur,  dum  oculis  aut  fcintilluiae ,  aut  nebulae,  aut  pun- 
ctula^  aut  aliae  miculae  obveriantur,  quae  impofterum 

■  It.  c  f  .  .  D  z  gra* 


(  *8  ) 


gravioribus  follicitudinibus  anfam  praebent  In  quibiiS- 
dam  fubje&is  fangiiine  valde  abundantibus ,  fortis  ac  ve- 
heme  ns  venario  ad  infill  tus  hemipkSlicos  &  opopleSlicos  di- 
fponir,  quo  qiioglibet  preedUlarum  generalium  eaufarum 
vires  ac  influxum  fimm  contribuit :  nec  defunt  tefiimo- 
nia  eorum,  qui  ob  nimlam  commorionem  &  exaftuatio* 
nem }  aeris  edam  aur  venti  adfpirationem ,  concurrents 
infuper  inreniiori  vociferations  aut  clamor e  gravibus  oph¬ 
thalmia  &  Qtaigm  ,  ut  &  periculofis  anginis  correpti 
funr.  Hifce  capitis  affeftibus ,  a  venations  provenienri- 
bus  ?  annumerari  merentur  varii  catarrh ovum  gradus  5  fi¬ 
ve  in  ftrenua  fluxions  ^  five  contumaci  ft  agnations  atque 
infarftu  confidant ,  quae  poflerior  in  fiibjeclis  >  quibus 
larga  &  vifcida  pituita  mafia*  humorum  intermixta  eft,  ob 
nimium  fanguinis  impulfum  &  aeris  atque  vend  frigtai 
affiarum  faciie  contingere  folet ;  praeterea  venatoribus 
Rbevmatifmt \  autCatarrhi  rhevmatici  ob  copioftim ftrum 
acre  &  largam  bilem ,  quos  generant  humor es ,  concur¬ 
rente  praecipiie  forriori  commofione ,  familiares'  &  fre- 
quentes  fimt?  qui  caput  intenllus  affligentes ,  facile  rhev* 
maticam  fehrem  in  cpnfenfum  trahunr :  quid  quod  e jus- 
modi  affe&us  cum  fpafmis  fixionbus  &  pertinaeioribus 
confpirantes  y  interdum  amino for  ferme  anonymos,  ad 
fpasmorum  autem  ClafTem  referendos  complicatos  &  in- 
tricar  os  morbos  generant :  hue  applicamus^quae  schnei- 
deru s  de  Cdtarrbis Lth  V.  cap.  g  profert :  Fenavi iMs^qui 
Catarrbis  urgent  ur^  inimicifltmum  omnium  effl  ut  fert  non - 
nuliorum  opinio.  Savonarola  ?  caufa  Catarrbi  inquit ,  eft 
nimia  vociferatia  Sf  exercitium  forte ,  him  rhevmatizant 
vena  tores :  here  ills  :  Catarrhi  non  cur  ant ur  improbis  tala* 
tibm^cur rendu Ef ajluando :  tantum schneiderus.  Nu- 
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merum  talium  morbofarum  moleftiarum  caput  affiigen* 
tium,  augentpathcmata  anguflatoria ,  afthmatica ,  glandu- 
las  capitis  inconfenfum  trahentia,  nec  non  infoliti  8c  o- 
minofi  rubor es  8c  ar  doves  genarum ,  ut  &  effiorefcentia 
puftulares  atque  tubercula  in  facie  3  conjunftse  etiam  ere- 
briores  contumaciores  congefiiones  faciem  ex  parte  valde 
vexantes  &  interdum  deformantes  ?  fi  praefertim  talia 
fiibje&a  fingulari  falfa  fanguinis  intemperie  &  vifcida  lym* 
phae  depravatione  laborent ;  qualesalterationes  ilia  prae- 
cipue  fubje£la  afficere  folent?  quae  fpongiofo  habitu  cor¬ 
poris  praedita,  proinde^adhuc  in  vigor  ofa  aetate  conflitu- 
ta;  valde  fucculenta  &  plethbrica^  {anguine  largiter  bilio- 
fo  8c  ferofo  inflxu&a,  infiiper  in  orgaflicas  illius  commo- 
tiones  admodum  prona,  coUo  craffiori,  pinguiqri  &  bre° 
viori  difHn£la  fiinr,  quae  fub  diceta  liberalius  fpirituofa  in- 
gerunt,  flib  venations  autem  ob  nimiam  commotionem 
&  fanguinis  inturgefcentiam,  Solis  ardor  em  8c  f rigor  is  ac- 
ceflum  perferunt;  quae  qualitates  proximo  caput  8cfackm 
attingunt  8c  alterant j  quae  caufarum  congeries  &  com* 
municatio  eo  facilius  praecliftas  molefiias  excitare  foler. 

§.  IX. 

Nec  Caput  folum,  fed  proinde  etiam  PeEtus  fub  8c 
cx  Venatiove  varias  morbofas  offenfiones  experitur,  five 
pedefiripfive  equeftri  exercitatione  corpus  commoveaturj 
plurimum  enim  fub  hac  venatoria  occupations  8c  dele¬ 
gations  fe&us  fufiinet,  quando  ab  intra  fanguis  fortius , 
largius  8c  citius  illudopplet  &tranfit,  u tpulmonesSc  vafa 
fanguifera  in  univerfo  pe£tore  nimium  fanguine  implean- 
tur  &  d ft  endantur  ^  ob  laxiorem  illorum  texturam  facile 
infarciantur  ,  ac  fufpe&ae  ftagnationes,  accumulationes  8c 
fiajes  iniisdem  generentur,  autintenfius  commotu$>  ebul - 
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liens  ac  elaftica  au&iori  qualitate  reneras  pulmonum  & 
vaforum  membranas  expandens,  aftuaiem perruptionem 
&  extravafationem  caufamr,  ant  pr o  differ  entium  humo- 
rum  exfuperantia  atque  dominio,  nunc  acuti fanguinei>  a- 
libi  fevof  7  modo  ptmitof  affeftus  oriuntur:  ut  &  quandb 
ab  extra  aer ,  mediocri  temperie  praeditus,  ob  praacipi- 
tem  &  vehementem  inipirationem  aeque  tenerce  pulmo¬ 
num  fabrics  facile  vim  infert  ftrenuis  venatoribus,  WdtUt 
fie  fid)  in  feet’  2ufft  ^etfattgen,  &  ob  banc  caufam  in  repen- 
rinos  infarflus  &  in  fubitas  atque  periculofas  humor  urn 
itagnationes  incidunt ;  tanto  magis  II  aer  inquietus  ,  tur- 
bulentus,  denfus ,  bumidus^frigiduiy  nebulofus  aut  pruino- 
Jus?  aut  quadantenus  ventofus ,  vel  contra  valde  tenuis 
Jluofusd:  potentcr  elajlicm  fuit,  quae  qualitates  eximie 
motum  .{anguinis  aut  fufflaminant  &  impediunt,  aut  accu~ 
mulant  &  turgefaciunt 5  Temper  autem  in  qualibet  parte 
perquam  turbant ;  qualis  aer  fecundum  communes  a- 
tionum  qualitates  atque  fiicceffus  non  moderate  ac  fedate, 
fed  pracipitantery  profunde,  intenfe  &  plene  hiante  ore 
6t  diflentis  narium  ptnnis  infpiratur,  ut  ita  quoad  mate - 
r idles rcfpectiis ,  motus  qualitates,  &  modi  rcfpirandi  ra-, 
tiones  diverfe  alterationes  concurrant,  quae  pro  varie¬ 
gate  qualitatis  [anguinis  & ftruSiura  thoracis,  varios  mdh 
bos  gignunt:  Hifce  caiifis  fi  concurrunt  ingefta  potulen- 
ta  fptrituofa ,  quae  fanguinem  au£tiori  orgasmo  afficiunt* 
ut  &  laxior  amiStus ,  cujus  levitas  ortum  &  moleftiam  ex - 
eejluationis  arcere,  praeiervare  &  temperave  debet  3  hinc 
pectus  proximius  adfpiranti  &  afflatu  frigido  accedenti 
aeri  exponunt,  ejusque  efficaciori  alterationi  fubmittuntb 
H«c  caufarum  feries  varios  generat  morbos  &  quidem 
frequenter  peripnevmonias}  ut  &  Pleuritides,  anginas,  aut 

inter- 


internum  cynanchem  &c.v  hinc  ramazzini  de  vetiatfi* 
rum  morbis  dicit :  by  erne  obf rigor  is  vehementiam  fact* 
1cm  pororum  cutis  eonfiipationem ,  poft  aliquot  fudatiuncu - 
laS)  inmovbos pectoris incidunt^ uti pleuritides,  p&ripnevmo « 
nias :  Subinde  etiam  graves  catarrhales ,  diutius  affligen- 
tes,  mulrum  angufliam  infeben tcSy  febrem  facile  accerfen- 
tes,  cum  rkevmate  fa pe  confpiranres  a  venarionibus  ori- 
untur :  media  quail  via  incedunt  faucium  affedtus ,  quos 
feofe  ^>d(f0  vocant,  velut  branchi,  inflationes  femi  inflam- 
matoriae,  uvulce  &  ton pilar um  morbi,  ftagnantes  Cararrhi, 
Rbevmatismi  in  collo,  fcapulis,  humeris,  jleife  :  Cor- 
rlpit  interdum  Hcemoptyfs ,  afthma  cararrhale  &  qua n de¬ 
que  fpafttcum  5  cum  metu  fujfocationis  &  valde  anxia  re- 
fpiratione,  palpitatio  &  tremor^  cordis  ,  Hydrops  peSioris 
&  pericardii,  infarfhis  ant  vomica  pulmonum,  affe&us  ar~ 
tbriticG-rhevmatici ,  phrhifes  5c  polypi  cordis :  qui  pofte- 
rior  inillis  praecipue  oritur  hominibus,  quorum  fanguis 
pinguior  &  vifeefor  efl: ,  qui  autem  fob  fortiori  venatione 
Juffcienti  foafluida  humiditate  deftituitur  lavgius  autem  ad 
cor  congeritur,  ur  pofohac  facile  illius  thalamis  &  fanguife- 
ris  vafis  adhaerefcat  ,  atque  fundaments  ad  talem  fatalem 
concretionem  dilponat ,  ut  facile  confoquentia  figna  info- 
litee  anguftiae,  ut  &  irregularis  pulfos  &c.  de  ardua  tali 
cauia  morbifica  teflentnr :  qu.se  vero  ab  iliis  difeerni  de¬ 
bent  ,  quae  ampliorem  &  firmiorem  pulmonum  concre¬ 
tionem  cum  pleura  indicant,  quippe  quae  parirer  morbos 
a  fortiori  venatione  dependentes  comitari  lolet.  Et  ta¬ 
les  morbofas  peftoris  afflicHones,  praeterannotatasmodo 
caufas,  multum  etiam  clamofa  &  ftrenua  vocifevatio  provo- 
care  &  accelerare  folet :  Pf  aeter  haec  lingula  jam  recenfita 
pathemata  imprimis  eminent er pktborm  5c  funui  ianguine 
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wide  ftuido  prsediti,  cavere  debent,  ne  hnmo derat tfVenal 
tioFie  fubitaneam  ,  eamque  iorerdum  confeftim  funeftam 
Haemorrhagiam  pe£toris?  absque  ramen  craffa  violently 
infelicis  cafus,praecipitationis?  contulionis  &c.  provocent* 

§.  X. 

In  recenfendis  nxorbis,  quos  venariones  caufarifo- 
lenr,  jam  alios ,  qui  in  abdomine  theatrum  affliftionis  fuse 
ferigunt  &  tragicas  fuas  fcenas  illico  ludunt,  commemora- 
bimus;  quo  loco  iter  am  mercuri  alis  verba  Ic.p'jtfj* 
oonciliamus  :  ego  venacionem  equeftrem  iUis  evttare 
prtecipio,  quibus  caput  faciliter  cffendifur,  quibus fra&tonis 
venarum  in  peStore  peri:  uhm  imnunet ,  quibus  laptlii  in  re* 
nibus  aggregantur ,  quibus  peritoneum  dehile ,  out  ulla  her - 
nice  fufpicio  eft  y  iff  quibus  tandem  univerfus  corporis  babi • 
ius  color em  plus  quam  mediocrem  obtinuit :  fiquidem  muU 
ios  videre  licet  vena  tores  3  quos  partim  ob  clamor  es ,  partim 
ob  motus  violentiam  f miles  morbi  occuparunt ,  if  quando * 
que  adinteritum  deduxerunt  ,  qua  de  re  prudent er  Mania* 
Us  pRisco  Lib .  12,  Epigram.  14,  ne  veredof irat  is  equtis  ve 
looker  current )  in  vena  tu  uteretur  confuiuit  bifce  v  erf  bust 
Parcius  Maris  y  moneo ,  raptente  veredo  Prijce ,  nee  in  lepores 
tarn  violentus  eas  ifc.St  tandem  claudit :  quid  te  frend 
juvant  temeraria  ?  fee  pins  Hits  Prifce  ,  datum  eft  equitem 
rumpere ,  quam  lep^rem :  Quemadmodum  autem  commu* 
nis  regula  eft,  quod  exercitationescorporis  non  pknofg d 
magis  vacuo  ventriculo  inilitui  debeant,  ita  idem  confilb 

um  vmatoribus  dare  convenit :  aeQ're  enim  din  ardui  tales 
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labores  jejuno  ventriculo  perferri  poffunt :  prsecipue 
dtim  appecitum  potius  excitant  atque urgent,  (iciitMER- 
cur  1  a lis  Lc.p  jpf  inquit:  exchat  venatio  appetitum: 
fi  itaque  contrark  more  vivitur,  &  cibis  onerato  ventriculo 
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venationes  continuantur,  varia  illius  incmmoda  ormntur? 
quae  cruditates^  turbulentarn  conco&ionem.,  atoniam3  fla- 
tuSj  anxietates?  vomitus  &c.  compleeluntur:  prouteriam 
alias  ventriculus  fonticorum  morborum  fedes  efle  foler, 
qui  omnes  corporis  regiones  in  con&nfum  trahit  5  ita  in- 
de  e  fortiori  &  immoderation  venatione  lerna  malorum 
graviffimorum  metuenda  eft:  praeterea  yariae  morbofae 
inteftinorum  affiuftiones  a  tali  venatione  extimefcendae 
funt ;  &  quidem  aftivo  tempore  affe£ius  biliofc  yelut  co- 
lica&  alvi  fiuxus  biliofi  &  dyfent evict ,  autumnaliautemdfc 
vernali  praecipue  colica  &  alvi  fluxus  pituitofus  flatulem 
tus,  anomala  bamorrboidaks  commotiones  magis  coaSlas$ 
aut  in  ftagnationes,  flafes  vel  plane  prodigas  fluxiones  tran* 
feuntes,  &  ita  quaelibet  temporum  periodus  ob  aeris  & 
qualitatum  multarum  naturalium  concurfum  &  fubitam 
mutationem  peculiares  fiias  morbificas  alterationes  pedis- 
fequas  habet.  Huic  affefluum  numero  accenferi  meren- 
cur  varia  diurefeos  vitia,  dum  Tub  vebementiori  curfitatio- 
ne  &praecipue  equitatione  urinaria  viaenimiumafficiun- 
tur,  concutiuntur,  humorum&^wr  affluxus  ad&perillas 
provOcatur,  indeque  fimiliter nimiae  impletiones  &diften- 
fiones ,  aut  ftagnationes  aliaque  confequentia  mala3  velut 
urgens  ftranguria ,  pertinax  dyjjuria^  periculoft  nephritis 
&  valde  vexans  calculofus  cruciatus  excitantur:  quand© 
etiam  in  certis  individuis  in  ejusmodi  affeflus  major  adeft 
propenfio  5  tunc  magis  provide  atque  moderate  ,  minus 
autem  frequenter  venatio,  omnium  minimeautem  flrenua , 
exerceri  debet.  Quantum  etiam  damni  intenfior  &  ar~ 
dentior  venatio  equeftris  fedalibus  locis  3  indeque  affluxi- 
h]xs9  ardoribus,  excoriationibus,  acribushumorofis  feces- 
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fionibus  exutcerationibus,  perinei  moleftiis,  tuberculis3f?a~ 
libus,  efflorefcentiis  ferpiginofis5  in  fl  am  ma  tio  nib  us  turbu- 
lentis  &  coaCtis  haemorrhoidalibus  furoribus  See.  caufam 
&  anfam  praebeat,  facile  obfcrvatio  reilarur :  ita  etiam  in 
ratione  fundatum  &  in  experionria  comprobatum  eft3quod 
immodica  vcmtio  generations  organis  magnam  inferat  of* 
fenfionem  5  dum  nimia  illortim fuccuffatione  ant  larga  fan* 
guinis  affufio ,  aur  pracipitata  genitalis  liquoris  fecretiOj 
ideoque  turbulent a  &  imperfecta  illius  praeparatiOj  aut  via* 
rum  &  c  ana  Hum  nimia  dilatatio ;  aut  earundem  partium 
fontica  enervatio 3  aut  fufpefta  humorum  ftagnatio  &  ftafis 
inde  excitatur,  ut  membra  in  virit  genitalia  aut face  ef canty 
aut  segerrime  obrigefcant,  aut  impurum  Sc  immaturum  fe¬ 
rn  cm  colligatur,  autprsemature&perverie  illud  excerna- 
tur>  aut  tumores  ominofi  in  illispartibus  oriantur;  quales 
funt  Hernia  varico fa :  quare  r  a  m  a  z  z  i  n  i  de  Venat .  Mark 
p  6 S3  inquit:  Herniis  etiam  inter  dum  obnoxii  funt ,  ob  fair 
tus  motus  inconditos ?  dum [eras feBantur .  Et  raids  vehe- 
mens  corporis  commOtio,  concurrente  prcecipue  reliqua 
imongruG  dm  a5  imprimis  praeceps  &  larga  frigidorum  ii> 
geftio  facile  abfconditos  in  far  Bus  inHepate3Liene,Pancrea- 
%Qy  glandulis  variis  abdominalibus?proindefebrem  lentam, 
hefticam,  Gedemata^iarrhoeam  ferme  colliquatiyamualios- 
que  confufos  affeCtus  caufatur :  ita  ut  varia  morborumin 
abdomine  imprimis  fedem  firam  erigentium  fchemara  a 
tali  fortiori  venatione  originem  trahant. 

XL 

Quamvis  etkm  artbriticisjfchiadkis  6c podagricis  fub- 
jeft is  moderattts  corporis  motus  apprime  utilis  obferverar, 
vulgaris  tamea  veaatio  tale  moderamen  quoad  equeftremSc 
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pedefirem  mo  Jam  &  exercitadonem,  nonfervat,  icieo  affe: 
ftibus  illis  minus  falutaris  eft,  quia  illorum  aut  exacerbation 
nemy  aut  vs  gam  anomaliam,  aut  c  omplicamnem^nt  retro  ces~ 
fionem  facile  invltat,  praeeipue  fi  prasditte perverfa  &  omi- 
nofie  qualitates  regiminis  &  dies  (a  concurrunt,  quse  ferine 
inevitabilia  &  infeparabilia  venationis  funt  accidentia:  qua- 
re  exempla  hand  rata  funt  podagricorum,qui  venationibus 
firenuh  adliietos  &  comparate  moderates  recurfiis  fiios fpa- 
flicosii^exafperaYunty  utpericulofi  colici  convullivi, afth- 
tnatici  fuffocativi,  cardialgici,emato-fyncoptici,inflamma- 
torii,  tympanirici,  nephritic!  &  fimiles  alii  affeffus  ortum 
capeffiverint.  Porro  immoderate  atque  incongruae  vena- 
rlones  interdum \Jubitamas  &  abfeonditas  flagnationeSy  via- 
rum,  canalium  &  organorum  occlufiones  admodum  fufpe* 
£tas  caufantur,  cum  quibus  ominofe  tulles,  virium  deje- 
ediones,  infoliti  anxii  &  noflurni  fudores ,  anguftise  pra’- 
cordiales,  impallefcentia  &  contabefcentia  velut  pellimi 
fucceffus  ac  fatalis  exitiis  terribiles  indices  concurrunt.  Et 
quot  non  individua  fiib  &  ex  hoc  dele&amento  fylveftri 
&  arvenli  varies  Febrium  fpecies  venantur,  quae  pro  con- 
curfu  tot  ac  tantarum  can  far  um  morhifearum  fatis  arduae 
&  aeftuofe  funt,  liquidem  venationes  etiam  fii bgelidijjtmu 
aeris  qualitatibus  nihilominus  eximios  exaftuationis  gra- 
dus  provocant.  Quodfi  etiam  certa  fiibjecta  magnam  & 
intimam  corporis  inquinationem  &  intemperiem  continc- 
ant,  ut  fuperius  brevibus  indicavimus,  five  hiliofoy  live fca - 
bio fa ,  live  iYiz  falfa  ulcer afcenSy  five  fcorbuticoy  live  purpu + 
rafcenSy  live  alia  fuerit,  tunc  venatio  iisdern  baud  falubris 
exiftit;  refte sin  Method, med.Lib.z.c.2o. 
inquit ;  impuriori  corpori  vtfonda  eft  exercitam •  Cum  e- 
'  ~  £  %  nim 
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nhn  mtio/ot  humor et  confundat  ac  perturhet }  quot  tatnm 
nec  evincity  nec prorfus  depellit^  plev  unique  morhis  gr avion- 
hut  rudiment  a  ponit .  Ur  at  enim  prsefenre  tali  humorum 
impuritate  conveniens  corporis  commotio  non  p ar urn  u ti¬ 
lls  eft,  ramen ille  motus  corporis  ,  qui  venationibus  exer~ 
cetur,  huic  caufaemorbificae,  adhuc  clandeftinse  &  latitanti* 
valde  eft  infenfus }  quoniam  illius  inquinamenti  vis  perni* 
cicfa  exagitatur,  augetur 5  excitatur  &  acceleratur,  ut  fepe 
Confultius  fit  dormientem  &  quietum  talem  hoftem  nee 
mover nec  irritare:  Et  quod  in  prsecedentibus  monui- 
mns,  id  non  fine  caufa  prsegnante  repetimus,  videlicet  V e~ 
nationem  nimiam  iis  maxime  infenfatn  efle,  qui  nunquom 
variola*  St  morbiUos  perpeffi  flint,  interea  ob  peculiarem 
fuam  conftitutionem  corporis  &  diaetae  rationem,  qualar- 
gam  eamque  pinguem  lympham .  gene-rant, ob  eandem  com- 
motionem  fortiorem  humorum,  iiheriorem feri fubtilisrit 
biliofi  copiam,  lymphae  valde  inimicam,  acquirunt,  unde 
miasma  illud  variolofiim  &  morbillofiim  generatur  &  pro¬ 
ducing,  quod  hac  potentiori  caufa  natum  &  excitatum 
tanto  major em  perniciem  minatur.  Eadem  ftrenua  vena- 
rio  non  modo  largiut  ferum  fijlphureum,  Chilis  genera- 
tionem  &  augmentationem ,  format  &  producit,  fed  & 
bilem  acrem  &  fab  til  em  plenius  &  eopiofius  in  maffam 
fan  gum  com  transferred  afFundir,  utvaria  alia affectuum  hi- 
lioforum  fpecimina  inde  oriantur,  qui  interdum  ferme 
i&erica  pathemata,  ferpiginofas  &  flavefeentes  cutis  efflo* 
refeentias  valde  prurientesy  maculat  defeedanres,  do  lores 
fpafticos  &c.  inferunt :  quemadmodum  hujuscemodi 
Nimrodiani  aut  fortes  venatores,  non  modo  ftrenua  fu - 
iatiom  multas  impuritates  exmnunt ,  fed  &que  hr  gat ^ 
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fi  non  ob  variarum  caufarum  concurfum  aihtic  pluses  hae 
vehementi  commorione  regenerant  &  accumulant,  ur  pro- 
pterea  eorum  Humores  communiter  valde  intemperate 
acres  &  varia  impuritatis  fpecie  inquinati  deprehendan- 
tur,  Hanc  feriem  morbificarum  affiidionum  auget  etiaia 
frequens  cafus  Herniarumy  variorumque  tumor  urn ,  ut* 
plurimum  perquam  renitentium&c  immorigerorum>  qua* 
les  a  vehementioribus  corporis  commotionibus ,  contu* 
fionibus  aliisque  violentiis  oriuntur :  ficut  immodica 
tabs  commotio  non  nifi  vitae  &  fanitati  admodum  praeju- 
diciofa  efTepoteft&:  folet,  cum  viciffim  veritati  perquam 
illud  sennerti  affertum  refpondeat  Inftitut.med.Lib.q . 
Part.  i.  c.j .  quod  optimum  if  ad  fanitatem  tuendam  can- 
modifftmum  exercitium  fit,  quod  omnes  partes  aqua  liter  ex* 
ercet.  Inde  facile  liquet,  quale  praejudiciofiim  &  perrri- 
ciofum  lucrum flagrant  &  immodica  tabs  venatioy  quae  prae- 
ientis  tradationis  Subjedum  fuit,  ferat&  promittat:.  Hi¬ 
de  etiam  facile  concludere  licet,  qualis  circumipedio  & 
moderatio  cum  hoc  exercitio  corporis,  quod  multis  per¬ 
quam  acceptum  &  gratfpfum  eft,obfervanda  fit :  tabs  enim 
ycnatio  valde  enervat,  &  fi  ejusmodi  ftrenui  venatores 
in  morbos  incidunt,  tunc  ob  eandem  virium  dilapidation 
nem  vel  tarde  vel  difficultev  convalefcunt:  hue  quadrat 
%AMAZZi*n demorb.venat.  elocutio p.  683.  hnge  differunt 
exerciti  in  venatwney  ab  habit u  exercitatcrum ,  de  quibut 
Hippocrates ,  vena t us  enim  non  eft  hujusmodi  exercitatiOy 
qua  corpus  augeat  , fed  potius  exfolvaty  ut  fuis  etiom  cam • 
bus  vena  t ids  fimiles  reddantur:  iicirco  Galenus  vena  tores 
ajebat ,  oportere  ejfe  duros  if  rigidosy  neque  pariter  nimia 
diata  ejfe  macerandor}  ne  vires  mogis  aitereatur >  necejfe  eft 
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ut  qui  huic  arti  fe  dedmnt ?  robufia  fint  twJHtuth' 
nis ,  alioquin  cito  fatifcunt ,  varus  morbis  corripiuntur* 

Tales  itaque  morbos  hac  deduftioneliifficienter  indicavi* 
mus  &  explicavimus.  Quare  noftram  venararam  clau* 
dimus  &  retia  componimus :  DEO  propirio  humillimas 
grates  pro  alrno  fiio  auxilio  in  hoc  labore  Academico 
praeftito  referentes,  devotiffimis  precationibus  conten* 
dimus ,  ut  huic  aeque  opellae  ac  reliquis  noftris  ftu- 
diis?  officiis  &  conatibus,  profperum  cq&- 
cedat  &  largiatur 
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QUam  infirma ,  fragilis  atque  mftabilis  corporis 
human i  moderna  eft  conditio,  tarti  multa,  fin- 
cera,  fimplicia  &  efficacia  prsfidia  &  admi- 
nic.  la  ad  fublevacionem  &  tutelamillius  cteleftis  or- 
dinavic  &{bppeditavit  Sapientia ,  providentia  &  de¬ 
mentia.  Certe  non  frivole  aut  fciole  obfervarunt 
ingenus  mentes,  quod  cum  decremento  nacurs  ma- 
crocosmics,  etiamrobur  vitale in microcosmo  sque 
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vacillet,  languefcat  &  decrefeat :  non  pauci  perver* 
fis  moribus  &pravis  confuetudinibus  in  propria  fua 
vifcera  evaginato  yelut  gladsofeviunt:  Et  quid  dein 
inconvenientius  eft,  quam  deperditas  vires  naturae 
fpeciofis  &  miraeulofis,  utplurimum  tamen  fallaci- 
bus ,  reftaurare  &  reftituere  velle  ardficiis  &  larva* 
tis  experimencis.  Ipfe  ordo  atque  proceiTus  vitae 
_naturalis  adeo  (implex  &  fincerus  eft,  uc  in  libero, 
fpontaneo  &  placido  fuo  decurfu  feliciores  faciat 
progreflus,  quam  ficoafibe,  (crupulofe  &  artificio- 
lie  invencioncs  eidem  ad  latus  ponuncur.  Et  dum 
omnes  mutationes  in  hac  rerum  univerfitate  mom 
abfolvuntur :  ita  etiam  otium  eft  animae  caries  &  vi¬ 
va  hominis  fepultura.  Quantum  etiam  congrua 
corporis  exercitatio  adlanitatem  integram&longs- 
vitatem  conferat,  multa  teftantur  argumenta,  ex- 
empla  &  fuffragia :  hsec  ficut  liberum  &  naturale  ex- 
hibet  fublidium,  ita  convenienter  &fufficienter  con- 
ciliari  &  adminiftrari  debet.  Sed  cum  diverfe  tali- 
um  exereicatsonum  fpecies  danmr,  quae  difcrepan* 
d  fctati,  conftitutioni  corporis,  condidoni,  vigori, 
adiuetudini  &  vitas  generi  quadrant,  ita  ex  iisdem 
Venatura  peculiarem  meretur  explicadonem  &ap- 
plicationem ,  tam  reipectu  falubris  ufus ,  quam  in* 
tuicu  noxii  exercidi.  Pofterior  confideratio  tibi 
PRiECLARE  DOCTO  DOMINO  CANDID  A- 
TO  placuit,ut curatiori  dedu&ione  indices, qutenam 
damna  ab  inconveniend ,  immoderato  8c  turbulen- 
to  ejusufu  certius  metuenda,  adeoque  follicite  vi- 
tanda,  fugiendaac  meliori  direQrione  corrigenda  & 
avertendafint :  Ethane  tra&ationem  pndente In* 

augu- 


augtirali  Specimine  laudabiliter  felegifti ,  fufcepifti 
perfecifti.  Plures  etenim  modo  decurrerunt  anni, 
quibus  inter  nos  fingulari  &  laude  perquam  drgna 
folertia  Medico  Studio  operam  dedifti ,  proinde  in 
manudu&ione  pra&ica  indefeflum ,  conftantem  ad- 
modumque  promptum  t  e  praeftidfti ,  prxterea 
probo,  modefto,  honefto  &  virtutibus  variis ,  ju- 
venem  fele&ioris  mentis  decentibus,  ornato  vitse 
genere  multis  t  e  commendafti ,  infuper  etiam  in 
examinibus  folemnibus  egregios  profectus ,  hono- 
ribus  academicis  dignos,  ordini  noftro  probafti,  ut 
de ulteriori profpero  rerum  tuarcm  fucceflu o- 
ptima  quaevis  ita  fidenter  foerem ,  quo  D  E  O  & 
proximo  multa  ingenua  officia  porro  fis  pratftitu- 
rus.  Quod  fupereft  divinam  imploro  clementiam, 
ut  ad  fincera  vota  xuis  honeftis  atque  falutaribus 
negotiis  feliciffimos  largiatur  (uccemis,  efficiatque 
ut  Tub  integral  fanitatis  animique  perennantis  vigo* 
ris  comitatu  omnia  faufta  experiaris.  Vale.  Dab. 
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